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 اطلاعات دوره 

 اطلاعات مربوط به درس

 پرستاری داخلی جراحی گروه آموزشی ارائه دهنده:

 از پرستاری در آنها کاربرد و الگوها ها، نظریهنام درس: 

 سالمندان

  واحد نظری 5/1نوع و تعداد واحد: 

 نداردنیاز/هم نیاز: پیش

 مندیسال پرستاری ارشد کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی: 

 A4محل برگزاری کلاس: 

 1141مهرماه   های برگزاری کلاس:تاریخ 

 

 اطلاعات مسئول درس

 دکتر علی درویش پورنام مسئول درس: 

 استادرتبه علمی: 

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 مامایی -دانشکده پرستاریمحل کار: 

 48100848511تلفن تماس: 

 پست الکترونیک:

ali.darvishpoor@yahoo.com 

 اطلاعات مدرس/مدرسین همکار

 رقیه اسمعیلیدکتر  مدرس/مدرسین همکار: نام

 استادرتبه علمی: 

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 مامایی -پرستاری دانشکده: کار محل

 48100848511: تماس تلفن

 پست الکترونیک اساتید همکار: 

r_esmaieli@yahoo.com 

 

 5040-5041اول سال تحصیلی نیمسال تاریخ آخرین ویرایش: 

 : درسشرح 

مندان را معرفی اصلی در پرستاری سال در این درس ضمن تعریف نظریه، مدل و انواع آنها، فلسفه های غالب تاثیر گذار بر نظریه ها و ارتباط میان فلسفه و علم و نظریه؛ مفاهیم

 جامعه محور و بالین محور اشاره نماید.نموده و به اهمیت و کاربرد نظریه های اختصاصی پرستاری سالمندی 

 

 

 سالمندان از پرستاری در آنها کاربرد و الگوها ها، نظریه درس نظریطرح 

mailto:r_esmaieli@yahoo.com
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 برنامه درسی روزانه -5جدول 

تاریخ برگزاری 

 کلاسها

 مدرس/مدرسین روش ارزشیابی روش تدریس حیطه و سطح هدف رفتاری اهداف رفتاری هدف کلی

 عاطفی حرکتی دانشی

 4141مهر ماه 

اهمیت   و پرستاری تاریخچه

نظریه ها و مدل ها را در 

 پرستاری بیان نماید.

 

را در پرستاری  پرستاری تاریخچه

 بیان نماید.

 

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

اهمیت نظریه ها و مدل ها را در 

 پرستاری بیان نماید.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

کویز فعال، حضور  

کلاسی کنفرانس ارائه  

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141مهر ماه 

 پدیده، فلسفه، متاپارادایم،

را شرح  مدل و نظریه مفهوم،

 دهد.

هوم را مف پدیده و فلسفه، متاپارادایم،

 شرح دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 و پاسخ پرسش

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 سخنرانی     را  تعریف نماید. مدل و نظریه

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141مهر ماه 

 و مشخصات اصلی یک نظریه

ارتباط نظریه و مدل را شرح 

 دهد.

 

مشخصات اصلی یک نظریه را شرح 

 دهد.

 

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 ارتباط نظریه و مدل را شرح دهد.

 

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 فعال، کویزحضور 

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور



3 
 

 4141مهر ماه 

اهمیت کاربرد نظریه های میان 

 Middle Range)دامنه

Theory) .را شرح دهد 

 سخنرانی     نظریه های میان دامنه را شرح دهد.

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

کاربرد نظریه های میان دامنه را شرح 

 دهد.

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آبان ماه 

نظریه پردازان پرستاری و مدل 

م اورهای آنان شامل:نایتینگل، 

و  کینگ کاربرد آنها در 

را شرح  پرستاری سالمندی

 دهد.

نظریه پرستاری نایتینگل و کاربرد آن 

 را شرح دهد. در پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 کاربرد آن درنظریه پرستاری اورم و 

 را شرح دهد. پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

نظریه پرستاری کینگ و کاربرد آن 

 را شرح دهد. در پرستاری سالمندی

 سخنرانی    

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 فعال، کویزحضور 

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آبان ماه 

 لمد و پرستاری پردازان نظریه

 و جانسون: شامل آنان های

 در آنها کاربرد و راجرز

را شرح سالمندی  پرستاری

 دهد.

 

نظریه پرستاری جانسون و کاربرد آن 

 را شرح دهد. در پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

رقیه  دکتر

 اسمعیلی

نظریه پرستاری راجرز و کاربرد آن 

 را شرح دهد. در پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

     سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی
دکتر رقیه 

 اسمعیلی
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 ترم پایان امتحان

 4141آبان ماه 

 لمد و پرستاری پردازان نظریه

 واتسون روی،: شامل آنان های

 پرستاری در آنها کاربرد و

 را شرح دهد. سالمندی

 و کاربرد آن در روینظریه پرستاری 

 دهد. را شرح پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

آن  و کاربرد واتسوننظریه پرستاری 

 را شرح دهد. در پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

     سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 4141آبان ماه 

 لمد و پرستاری پردازان نظریه

 بتی اورلاندو، :شامل آنان های

 در آنها کاربرد و پپلاو و نیومن

سالمندی را شرح  پرستاری

 دهد.

ن و کاربرد آ اورلاندونظریه پرستاری 

 را شرح دهد. در پرستاری سالمندی

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

اربرد و ک نیومن بتینظریه پرستاری 

را شرح  آن در پرستاری سالمندی

 دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 یکلاسارائه کنفرانس 

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 4141آبان ماه 

 از)سالمندی زیستی های نظریه

 صالات ژنتیکی، های برنامه جمله

 تجمع و مختلف عوامل متقاطع

 آزاد، های رادیکال آنها،

 اتوایمیون، های واکنش

 در آن کاربرد و زیستی های نظریه

 .دهد شرح را سالمندی پرستاری

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 در آن کاربرد و اجتماعی های نظریه

 .دهد شرح را سالمندی پرستاری

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور
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 ...(و مصرف اثر در فرسودگی

 جمله از)اجتماعی های نظریه

 و تداوم نظریه قیود، از رهایی

 و (اجتماعی تعویض نظریه

 پرستاری در آن کاربرد

 را شرح دهد. سالمندی

 4141آذر ماه 

 فردگرایی)روانی های نظریه

 و اریکسون تکاملی،جانگ

 را شرح دهد. (آن کاربرد

 نآ کاربرد و جانگ فردگرایی نظریه

 .دهد شرح سالمندی را پرستاری در

    سخنرانی 

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 آن ردکارب و اریکسون تکاملی نظریه

 .دهد شرح سالمندی را پرستاری در

    سخنرانی 

 پاسخپرسش و 
 حضور فعال، کویز

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر  علی 

 درویش پور

 4141آذر ماه 

 با شخص تناسب های مدل

محیط از قبیل لاوتن، نیهامو را 

 شرح دهد. 

محیط لاوتن را  با شخص تناسب مدل

 شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
  حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

محیط  با شخص تناسب های مدل

 نیهامو را شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ
 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 4141آذر ماه 

 اب ژهیو به سیمل گذار یتئور

 دیجد طیمح به گذار کردیرو

 سخنرانی     .را شرح دهد سیمل گذار یتئور

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی
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ح را شر سالمند مکان رییتغ ای

 دهد.

 

 کردیرو با ژهیو به سیمل گذار یتئور

 را شرح سالمند دیجد طیمح به گذار

 دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 یکلاس ارائه کنفرانس

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 4141آذر ماه 

 شدن انسان یتئور کاربرد

 به مبتلا سالمندان در پارسه

 را شرح دهد. مریآلزا

 انسالمند در پارسه شدن انسان یتئور

 را شرح دهد.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 رد پارسه شدن انسان یتئور کاربرد

 بیانرا  مریآلزا به مبتلا سالمندان

 نماید.

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 4141آذر ماه 

 ،لوگان، روپر هینظر کاربرد

 یاتهیفعال یابیارز در یرنیت

 و( ADLs)یزندگ روزانه

 یزندگ راتییتغ  یابیارز

 به نشد یبستر بدنبال سالمند

 تیفیک و استقلال بهبود منظور

 شرح دهد.  یزندگ

 سخنرانی     هد.شرح د یرنیت، لوگان، روپر هینظر

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی

 در ینریت، لوگان، روپر هینظر کاربرد

 یزندگ روزانه یتهایفعال یابیارز

(ADLs )یزندگ راتییتغ  یابیارز و 

 و استقلال بهبود با هدف سالمند

 ی شرح دهد.زندگ تیفیک

    سخنرانی 

 پرسش و پاسخ

 حضور فعال

 ارائه کنفرانس کلاسی

 ترم پایان امتحان

دکتر رقیه 

 اسمعیلی
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 روش ارزشیابی -2جدول 

 سهم روش در نمره نهایی دانشجو اجرا  یا ابزار ارزشیابیشیوه  روش ارزشیابی

 4 شفاهی مصاحبه تشخیصی

 درصد14 ، کویزحضوری، ارائه کنفرانس کلاسی سوال تکوینی

 درصد04 ترم پایان امتحان تراکمی
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 منابع -3جدول 

 

 الف( منابع درس مورد استفاده توسط مدرس/مدرسین

 

  دانشجوب( منابع پیشنهادی برای مطالعه 

 
 

 ج( سایت های علمی

 د( مجلات علمی فارسی و لاتین

 


